
温灸について 
 

☆内容 
ぬか・⽶・塩 
※温めると少々ぬかのにおいが出ます。 

 

☆使⽤⽅法 
600ｗの電⼦レンジで、⼩袋 2 個の場

合 1 分 20 秒程度、3 個の場合 2 分程度

温め、つらい部分に当ててご使⽤ください。 

※外袋はレンジにかけないでください。 

温灸から湿気を感じなくなりましたら替え時です。1 ⽇ 1 回の使⽤頻度で、

半年程度繰り返し使⽤可能です。 

※常温で保管していただけますが、湿気の多い時期は冷蔵庫で保管してください。 
 

☆価格（税込み） 
⼩袋 2 個パック(2 連外袋付き) 2,200 円 
⼩袋 3 個パック(3 連外袋付き) 3,300 円 

＊⼩袋 1 個からの販売も⾏っておりますので、お気軽にお問合せください。 

＊郵送は、ゆうパック着払いでの発送で承っております。 

問い合わせ先：社会福祉法⼈ 江古⽥明和会 かもん 
〒176-0005 東京都練⾺区旭丘 1-52-2 B1-B 
TEL:03-3954-5459 MAIL:info@ekodameiwakai.or.jp 
営業時間：9：00〜17：00 （⼟⽇祝休） 

 

振込先 ： 巣鴨信⽤⾦庫 江古⽥⽀店 
普通  ３１２３３１２ 
社福） 江古⽥明和会 かもん 

授産会計 理事 鴻森和明 


